
Hvad er facilitering?
Udgivet på Enneagram Focus (https://www.enneagramfocus.dk)

 

Hvad er facilitering?
  
Ordet facilitering kommer af latin facilis: Det betyder let at gøre. At faciliterer handler derfor om at
gøre en proces mindre besværlig for nemmere, at nå det ønskede resultat.

Som Facilitator er du en slags mødeleder eller ordstyrer, der assisterer grupper og individer med at
styre selve formen på samtalen og interaktionen fremfor indholdet.

Du holder øje med processen og mulighederne for at få dialogen til at flyde endnu bedre. Blandt
andet ved at bruge det du og måske også dine deltagere ved om den gode kommunikation og
samarbejde, når det er bedst.

Du fremsætter anmodninger og stiller vejledende spørgsmål med det fælles formål at få løst op for
kreativiteten og samarbejdet omkring at skabe brugbare resultater og løsninger.

Det er projektet, der er i fokus og deltagerne som helhed mere end den enkelte deltagere.
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