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Du har sikkert opdaget det ...

Enneagrammet er et af tidens mest kraftfulde teamvaerktgjer.

Men hvorfor er det egentlig sa populzert?

Altsa udover hvor anvendeligt Enneagrammet er i din hverdag og din karriere?
Svaret er enkelt.

Fordi det virker!

Pa uddannelsen til Enneagram Master & Business Coach er det Enneagrammet i praksis, der har
hovedfokus. Du leerer at arbejde med typebestemmelse teamprocesser, konflikthandtering, dine
egne og andres personlige processer.

Du leerer at stille de helt rigtige spgrgsmal til typerne. Spgrgsmal, der transformerer pa identitets
niveau og skaber varige forandringer.

Du far veerktgjerne til at komme endnu dybere ind i Enneagrammets visdom, og du far samlet alt
det, du kan i forvejen.
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Efter uddannelsen kan du bruge din Enneagram Master og Business Coach, béde nar der er tale om
at arbejde med 1:1 coaching og i gruppe sammenhange, i virksomheder som i din egen praksis.

Du lzerer noget om:

De 9 forskellige udviklingsniveauer, typerne kan befinde sig pa, og hvordan du hjaelper dem, til at
komme fra et usundt niveau til et sundt og mere livsbekraeftende niveau

De 9 psykologiske knapper du skal kende for at mestre den gode dialog - og hvordan du trykker
rigtigt pa dem

De 4 forskellige forlgb et team gennemgar, sammen med teamets processer, konflikter og
ressourser.

Tit nar der opstar konflikter i et team, er det en spaending mellem modstridende enneagramtyper,
mere end det er et konkret arbejdsproblem.

Forbliver konflikten ulgst, kan den gnave og vokse sig til noget meget stgrre, der skaber yderligere
konflikter.

Det geelder derfor om at oplgse konflikten hurtigst muligt, inden folk veelger side og teamet eller
organisationen splittes.

Som leder, overordnet eller medarbejder kan det at maegle i konflikter vaere en udfordring, der kan
traekke taender ud pa de fleste, isaer hvis du ikke mestre maeglingens fornemmeste kunst.

Pa Enneagram Master & Business Coach uddannelsen far du vaertgjerne til at identificere
konflikttyperne og vaere klar med de rette vaerktgijer til at Igse konflikterne, inden de bliver
uoverskuelige og uhandterbare.

Du leerer, hvordan du maegler mellem typerne, og hvordan du kan bruge netop sddanne kriser og
processer som et skridt til ny laering, der Igfter teamet op i en mere positiv og udbytterig retning.

Du kan ogsa udnytte den viden og de vaerktgjer, du far med dig, i mange andre
sammenhaenge ...

Det handler om dig og dine problemstillinger

Vi tager udgangspunkt i de problemstillinger, du star over for i hverdagen.

Du far konkrete rad og tips til:

Hvad der er typernes verbale og nonverbale signaler, deres typiske kropssprog, reaktioner og
mikroudtryk

Hvordan du spotter typen i teamet

Hvordan du arbejder med processer i teamet uden at miste overblikket

Hvordan du coacher typebestemt

Fleksiba Kommunikation
Side 2 af 6



<7

/~:1 Enneagram Master & Business Coach

‘Y{g}!‘ Udgivet pa Enneagram Focus (https://www.enneagramfocus.dk)

e Hvordan du coacher de dybe transformationer

e Hvor dine faldgrupper og potentialer er i forhold til din karriere og dine coachees

e Hvad der er dit neeste skridt i din udvikling

Uanset om du gnsker at bruge Enneagram Business Coach uddannelsen erhvervsmaessigt eller for at
komme dybere ind i Enneagrammets viden rent privat, er det en rentable investering.

Sa har du bare lyst til at la&ere mere om Enneagrammet, alene for din egen skyld, er det ogsa en

rigtig god grund til at deltage.

Ses vi?

Klik pa den grgnne knap herunder for at sikre dig plads nu!

| .t-umqulml
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Uddannelsen indeholder foalgende moduler:

Traekker sig for at fa

1 Gar sig
Fesrtjerit til

Forlanger 7 & SELVBTSTEMMELSE 2 Gar sig
at fa fartjent til
1
Ger sig Forlanger
fortjent til E 3 at fa

for at fd

for at 3

Enneagrammet pa arbejdspladsen
o Typen som leder
o Typen som medarbejder

Modul 1:

o |dentifikation af typerne - Typernes verbale og nonverbale signaler, adfeerd og
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holdninger
o |dentifikation af en virksomheds grundtype - hvilke basistype mgnstre har forskellige
virksomheder

e Modul 2: Enneagrammet og coaching 1:1 og 1: flere
o Dybere coaching og forandringsteknikker
o Forhindringer og selvsabotage
o Veerdier og overbevisninger
o Udviklingsniveauerne - Hvordan du finder din coachees udviklingsniveau, og hvordan
du assisterer dem til naeste trin
o Spgrgsmal der gar dybere

¢ Modul 3: Enneagrammet og teams
o Teams, samarbejde og gruppeprocesser
o Egen udvikling og rolle
o Coaching og vaekst

e Certificering (tilvalgsmodul)
o Skriftlig test
o Praktisk demonstration af minimum 2. ordens coaching
o Deltagelse i andres certificering

Form

Den fulde uddannelse forlgber over 12 dage fordelt pa:

e 3 undervisningsmoduler (3x3 dage)
e 1 certificeringsmodul (3 dage)

Derudover er der hjemmearbejde og gvegrupper mellem alle modulerne, sa du far rig mulighed for
at fa stoffet godt indarbejdet.

Deltagerforudsasetninger

For at du kan deltage pa denne uddannelse, kraeves det, at du har taget vores Enneagram
Practitioner uddannelse [3](med eller uden certificering) eller pa anden vis har opnaet tilsvarende
viden.

Certificering

Nar du har gennemfgrt uddannelsen, kan du vaelge at supplere med en certificering. Du veelger selv,
hvornar du er klar til at tilmelde dig et certificeringsmodul [4].

Forudsaetninger for certificering

» Du skal have deltaget i minimum 10 timers gvegruppe pa uddannelsen
¢ Du skal veere certificeret Enneagram Practitioner [3]

Laes mere om certificeringer her [4].
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Mere vil have mere og det vil jeg ogsa

Ja, det kender vi fra os selv, og heldigvis har vi flere muligheder til dig.
Nar du har gennemfgrt uddannelsen (med eller uden certificering), kan dit naeste skridt veere:
e Enneagram Pilot [5]

e Almen Trainer
e Enneagram Trainer

Vi holder ogsa lgbende workshops, [6] du kan deltage pa, sa din veerktgjskasse bliver forfinet og helt
unik.

Praktiske detaljer
Tid: kl. 10:00 - 16:30 (3 dage)

Datoer: Finder du her [2]
Sted: Kgbenhavn
Pris: Excl. moms og inkl. forplejning
e 3 undervisningsmoduler - kr. 16.497
e 1 certificeringsmodul - kr. 4.497
Undervisere: Britta & Michael Toftebjerg

Koordinator: Michael Toftebjerg

Jeg vil gerne vide mere

Har du brug for flere oplysninger, end du umiddelbart kan finde her pa siden, er du er velkommen til
at kontakte os her:

Jeg har et spargsmal ...

Jeg vil gerne med

Herligt, du ser datoer og tilmelder dig ved at klikke pa den grgnne knap herunder.
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Ja tak! Tilmeld mig nu
2]

Vi glaader os til at se dig.

Kundeudtalelser

Tags: Enneagram [7]
Uddannelse [8]
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